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iPreparense para una
asistencia escolar regular!

Una asistencia regular resulta en un solido aprendizaje

no solo para su hijo, sino jpara toda la clase!

Es sumamente importante que los nifios asistan a la

escuela cada dia. Ir a la escuela cada dia y llegar a

tiempo permite a los nifos mantener se al dia con el
trabajo escolar y aprender junto con sus compareros.

Usted puede preparar a su hijo para un ano de

permanente asistencia escolar antes del inicio del afo.

Simplemente, jsiga los siguientes pasos para tener

éxito!

Antes del inicio del ano escolar:

Imprima el
calendario escolar
para que sepan cuando
hay vacaciones y media
jornada. Estos pueden ser
buenos momentos para
fijar citas de chequeos
medicos o dentales y que
asi su hijo no tenga que
perder clase.

Revise el sitio web de la
escuela para asegurarse de
saber a qué hora empiezay
termina la escuela.

Agregue a su lista de
contactos el numero de
teléfono de la oficina de la
escuela. Puede llamarles
para hacer preguntas.
Puede llamar si necesita
ayuda para que su hijo
llegue a la escuela. Es
NECESARIO que llame si su
hijo va a estar ausente.
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Asegurese de saber como
su hijo llegay regresa de
la escuela cada dia. ;Va
en autobus? ;Va en auto?
¢Camina o usa transporte
publico? Si usted no sabe,
llame a la escuela para
averiguar sobre las a2,
opciones. Siempre pued

pedir un intérprete si ,
requiere ayuda ]

con el idioma.
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Ir a la escuela:

Si va en el autobus
escolar:

e Guarde en su teléfono
el numero de la
empresa de
transporte escolar.

e |lame para conocer
los pasos para
inscribir a su hijo.

* Pregunte dénde
recogeran y dejaran a
su hijoy en qué
horario. Es importante
que llegue a la parada
de bus con unos
minutos de
anticipacion.
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Si va en auto:

* Llame a la escuela
para preguntar a qué
hora lo puede
dejar/recogery
donde.

* Pregunte si existen
algunas reglas que
debe saber para
cuando lo
deja/recoge.

Si camina o usa
transporte publico:

* Practiquenlarutaala
escuela.

e Calcule aqué horasu
hijo debe partir en la
mafana para poder
llegar a tiempo.
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Tenga un plan alternativo para llegar a la escuela en caso de que su hijo pierda el
autobus o si usted no lo puede ir a dejar. ;Un familiar puede ayudar? ;Un vecino?
También, la escuela le puede ayudar a planificar esto.

e Converse con su hijo acerca de los pasos para alistarse por la maiana. jAnote los
pasos! Por ejemplo: despertarse, vestirse, lavarse los dientes.

e Puede haber algunos pasos que su hijo podria hacer la noche anterior, por ejemplo:
alistar la mochila y elegir la ropa. jAnote estos pasos, también!

e Comiencen a practicar esta rutina una semana o dos antes del inicio del afio #
escolar. jEsto ayudara a su hijo a sentirse preparado!
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Conversen acerca de sentimientos que su
hijo pueda tener acerca de la escuela. jTan
solo nombrar los sentimientos (ansiedad,
emocion) ayuda a los nifios a sentirse mas
preparados y les da un sentido de control!

Conversen acerca de las cosas que su hijo
espera aprender y hacer durante el afo
escolar. jUna asistencia regular es clave
para garantizar que estas cosas ocurran!
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